VELOSIPEDA LIETOSANAS INSTRUKCIJA
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1. PIRCEJA UZRUNA
GODAJAMAIS PIRCEJ!

Meés priecajamies, ka JUs izvélgjaties misu velosipédu! Patiesi ceram, ka Sis kvalitativais produkts sniegs Jums ne tikai
daudzus priecigus mirklus, bet tas klds arT par lielisku briva laika pavadiSanas vai sporto$anas tdzekli.

Més loti iesakam izlastt So lietoSanas instrukciju, pirms sakat braukat ar iegadato velosipédu. Saja instrukcija sniegta
noderiga informacija, kura laus Jums optimali izmantot iegadata velosipéda funkciju prieksrocibas. Seit atradisiet
svarigus bridindjumus, kuri saistiti ar Jasu dro$ibu, ka arT tehniskas apkopes un uzturé$anas padomus, kuri palidzés
nodrosinat lielisku velosipéda darba stavokli.

Pienacigi uzturot un ekspluatéjot, velosipéds kalpos Jums ilgi un ta lietoSana bus drosa!

Vélam Jums nobraukt daudzus kilometrus un ikdiena baudrtt iegadato velosipéds.

2. PAREIZA LIETOSANA

RaZzotajs piedava komplektaciju, kas nodrosina velosipéda droSibu, bet lietotajam ir pienakums ievérot velosipéda
apkopes un ekspluatacijas prasibas. Saja instrukcija sniegti speciala aprikojuma apraksti un ekspluatacijas noradijumi.
Sis aprikojums, atkariba no iegadata modela, var arT nebat pieejams.

Pirms sakat ekspluatét velosipédu, ripigi izlasiet velosipéda lietoSanas instrukciju un parliecinieties:
e vai velosipéda montaza un reguléSana atbilst instrukcijas prasibam;
e vai sédeklis un stdre noreguléti atbilstosi JGsu augumam un ir dro$i nofikséti;
e vailabi darbojas atrumu parslégsanas un bremzu sistéma;
e vainav bojatas riepas un vai spiediens tajas atbilst uz riepu sana noraditajam spiedienam;
e vaivisas skrives un atras fiksacijas mehanismi ir ciesi pievilkti;
e vai esat iepazinuSies ar visam satiksmes droSibas prasibam.
Razotajs nenes atbildibu, ja velosipéds netiek izmantots pareizi.

Velosipéda montazas, reguléSanas vai citus darbus, kuri pieprasa tehnisko vai specifisku kvalifikaciju, stingri iesakam
veikt specializétos velosipédu servisa centros/veikalos.

SVARIGI! Ja Jis ievérosiet visas instrukcija minétas prasibas, més garantéjam, ka velosipéds darbosies
uzticami un tas nodrosinas droSu Jasu parvietoSanos!

Razotajs patur tiesibas bez iepriek8&ja bridindjuma mainit vai uzlabot velosipéda konstrukciju, krasu, tehniskos
parametrus un apdares detalas. St iemesla d&| apraksti vai noraditie dati nav saistosi.

3. DROSIBAS PRASIBAS

Brauk$ana ar velosipédu sliktos laika apstaklos var bat bistama. lestajoties Sadiem laika apstakliem, braucéjs pilniba
atbild par iesp&jamo nelaimes gadijumu laika savainotajiem cilvékiem vai sabojatajiem priekSmetiem.

Velosipéda izmantoSana var bt ierobeZota. Ja velosipéds tiks izmantots pa koplietoSanas celiem, uz to attiecas
nacionalie noteikumi, ka art obligati jaievéro CSN prasibas!

SVARIGI! Vienmér noskaidrojiet, kadas pastav prasibas Jisu valsti, braucot pa koplietosanas celiem —
' atstarotdji, specialais apgérbs un kiveres valkasana.

Uzmanigi izlasiet un atcerieties $is drosibas prasibas:
e Ja uz ritena vai riepas nav gaismu atstarojo$as joslas, brauciet ar atstarotaju, kas piestiprinats starp ritenu
spiekiem. Tas nodroSinas Jasu redzamibu tums$aja diennakts laika. Lai izvairitos no ritenu izlidzsvaro$anas un ja
komplektacija piegadati 4 atstarotaji, tos piestipriniet starp ritenu spiekiem diametrali pretéjas ritena pusés.
e Velosipédam ir jabilt nokomplektétam ar baltu atstarotaju vai baltas krasas lukturi priek§a un ar sarkanu atstarotaju
vai sarkanu lukturi aizmuguré. Tas nodro$inas Jasu drosibu uz cela tum$aja diennakts laika.
e Pirms katra brauciena parbaudiet, vai darbojas velosipéda lukturi. Izdeguso spuldziti nekavéjoties nomainiet.
o Argjam generatoram ir jabat piestiprinatam ta, lai ta ritenttis batu viegli piespiests pie riepas raupjas joslas.
e Parbaudiet riepu stavokli pirms katra brauciena. Pielaujamais riepas gaisa spiediens noradits uz riepas aréjas
puses. Neparsniedziet to!
e DroSas ekspluatacijas prasibam neatbilstoSas velosipéda detalas droSibas apsvérumu dél, ka arT lai nesabojatu
citas komplekta eso$as detalas vai mezglus, nekavéjoties janomaina.




e Pareizi noregulgjot sédekla stutes un stlres iznesuma augstumu, séZot uz velosipéda, kajai jabat pilniba
iztaisnotai, zemei pieskaroties tikai ar kaju pirkstiem.

e Parbaudiet, vai ir pareizi noreguléts sédekla stutes un stires iznesuma augstums. Atcerieties, ka tos nedrikst izvilkt
augstak par noradito atzimi.

e Ja velosipéds ir nokomplektéts ar amortizéjo$o priek$€jo dakSu vai aizmuguréjas piekares amortizatoru, pirms katra
izbrauciena parbaudiet to amortizacijas kustibu un stiprindjuma skraves;

e Labiiepazistieties ar bremzu konstrukciju un to darbibas principu.

e Lai nodrosSinatu droSu un kvalitativu velosipéda lietoSanu, ieteicams visus svarigadko mezglu un detalu
nomainas darbus, ka art remonta un reguléSanas darbus uzticét velosipéda remonta meistaram!

SVARIGI! Velosipéda vaditajiem (pasazieriem) lidz 18 gadiem, braucot (kurus ved) pa celu, ir pienakums valkat
saspradzétu velosipédistu kiveri. Citam, vecakam par 18 gadiem personam, kuras ar velosipédu brauc pa celu,
ieteicams valkat saspradzétu velosipédista kiveri.

UZMANIBU! Bérnu velosipédi (12", 16" un 18") un daZi sporta velosipédi nav paredzéti brauksanai pa cela
braucamo dalu.

SVARIGI! 20" velosipédi nav bérnu velosipédi un tie netiek komplektéti ar atbalsta ritentiniem. Ja kopa ar $adu

velosipédu tiek piegadati atbalsta ritentini, tie ir tikai papildu piederums, bet ne komplektéjoSa detala! Tada

gadijuma lietotajs pats izlemj un ir atbildigs par to uzstadiSanu uz velosipéda, kur$ nav bérnu, un par sekam,
kas $1iemesla dé| var rasties.

Izmantojot papildu velosipédu piederumus vai aksesuarus, ltdziet pardevéjam specialu izmantota piederuma instrukciju.

4. MAKSIMALA VELOSIPEDA SLODZE

Lielaka pielaujama velosipéda slodze:

Bérnu velosipéds ar 12" un 16" ritenu izméru (vecums 2—6 gadi) — velosipédista un bagazas maksimalais svars ne
lielaks par 30kg;

Pusaudza velosipéds ar 20" ritenu izméru (vecums 6-8 gadi) — velosipédista un bagazas maksimalais svars nedrikst
parsniegt 80kg;

Pusaudza velosipéds ar 24" ritenu izméru (vecums 7-13 gadi) — velosipédista un bagazas maksimalais svars nedrikst
parsniegt 100kg;

Saliekamais velosipéds ar 20" un 24" ritena izméru — velosipédista un bagaZas maksimalais svars ne lielaks par
100kg.

Pieauguso velosipéds ar 26" un 28" ritenu izméru — velosipédista un bagazas maksimalais svars nedrikst parsniegt
120kg;

Kopéjais maksimalais pieaugus$o velosipéda+velosipédista+tbagazas svars nedrikst parsniegt 140 kg !

Ja ritenbraucéja un kravas masa parsniedz pielaujamo maksimalo velosipéda slodzi, specializétais velosipédu
serviss vai veikals attiecigo modeli var speciali sagatavot un pielagot attiecigai slodzei!

Uz aizmuguréja bagaZnieka var parvadat ne smagaku par 25 kg kravu. Lielakais pielaujamais svars parvadasanai uz
bagaznieka tiek noradits ar iespiedumu bagaZnieka. PriekS8a eso$a groza pielaujama slodze ir atkariga no ta
konstrukcijas un tiek atziméta uz konstrukcijas.

SVARIGI! velosipéds ir paredzéts brauk$anai vienlaicigi tikai vienai personai. RaZotajs neatbild par sekam, ja ar
velosipédu vienlaicigi brauc vairak par vienu personu. RazZotajs arT neatbild, ja transporta Iidzeklis ir parslogots,
vai arT parvadajama krava nav pietiekami nofikséta.




5. VELOSIPEDA KONSTRUKCIJA
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1 | Aizmuguréjais lukturis 16 | Spieki
2 | Bagaznieks 17 | Priek$éja rumba (ar generatoru)
3 | Pumpis 18 | Priek$éjais parnesumu parslédzéjs
4 | Sédeklis 19 | Kédes aizsardziba
5 | Sédekla stute 20 | Aizmuguréjais zobratu bloks (kasete)
6 | Ramis 21 | Aizmuguréjais parnesumu parslédzéjs
7 | Stares stienis 22 | Atbalsta kajina
8 | Stdres iznesums 23 | Kéde
9 | Stare 24 | Priek$€jais zobratu bloks ar klaniem
10 | Parnesumu parslég$anas rokturis 25 | Monobloka ass (iek§pusé, centra)
11 | BremzZu rokturis 26 | Pedali
12 | Trose (bremZu un atrumu) 27 | Dublusargs
13 | Priek$gjais lukturis 28 | Dublusarga balsta stienis
14 | Bremzes 29 | Aploce
15 | Daksa 30 | Riepa

UZMANIBU! Velosipéds tiek pardots bez regulé$anai un montazai paredzétajam atslégam.

Ramis ir galvena velosipéda sastavdala. Ta konstrukcija un materiali, no kuriem tas ir izgatavots, geometrija un citi
tehniskie parametri ir svarigi velosipéda tipam, izmantoSanas mérkim un ekspluatacijas Tpatnibam. Ramja razoSana
visbiezak tiek izmantots aluminijs (popularakie sakausé&jumi 6061 un 7005), térauds (Hi-Ten tips) un oglekla Skiedras.
Retak sastopami ramiji no titana vai CroMo sakausé&jumiem un citiem nestandarta materidliem, pieméram, bambusa vai

koka.

6. RAMIS UN DAKSA

Velosipéda dak$a, l1dzigi ka ramis, var bit izgatavota no tadiem pasiem materialiem.



Ramja konstrukcija:

aizmuguréjas ramja daksas balsts

aizmuguréjas daksas balsta tilts

caurule zem sédekla

augséja caurule

priek$éjas dakSas caurule

priek$é&ja caurule

priek$éjas dakSas kronis

I Mmoo |w| >

aizmuguréjas ramja daksas uzgalis

aizmuguréja ramja daksa

monobloka mezgls

apak$éja caurule

priek$éjas daksas gali

bremzu stiprina$anas stientitis

priek$éjas dakSas uzgali

Z|IZ|r x|«

Nav svarigi, kada tipa ir Jasu velosipéds — ramja un dak$as konstrukcijas ir lldzigas, tatu materiali un to pieméroSana
attiecigajam slodzém vai izmantoSanas mérkim atskiras. Velosipédu ramjiem un dakSam ir liela stipribas rezerve, bet tas
nenozimé, ka tos nevar deformét vai salauzt. Ja ta notika, visbiezak to var noteikt ar aci. Ja pastav aizdomas par $adu
defektu, Jums obligati jakonsultéjas ar velosipédu specialistu.

i? SVARIGI! Pirms brauciena riipigi parbaudiet dak$u un rami un parliecinieties, ka nav plaisu vai locTjumu.

7. ATSPERES ELEMENTI

Velosipéds var bit aprikots ar atsperes (amortizatoru) daksu, aizmuguréjas piekares amortizatoru un sédekla stutes
amortizatoru.

Amortizéjosa daksa Aizmuguréjas piekares amortizators |Sédekla stute ar amortizatoru

Sie atsperu mehanismi darbojas, ka arT svarstibas tiek slapétas, pateicoties atsperu, elastoméru, saspiesta gaisa vai ellas
konstrukcijai. Atsperes var sallzt, elastoméri maina TpaSibas, gaiss vai ella var izplst.

Ja atsperes elementi sak 1pasi viegli vai grati kustéties, nekavéjoties javeérSas pie velosipédu specialista. Tapat ari taja
gadijuma, ja vietas, uz kuram iedarbojas liela slodze, pamanijat plaisas. DakSas kronis, ramja un aizmuguréjas dalas
savienojuma punkti, zemsédekla caurules fiksators — tas ir kritiskas vietas.

SVARIGI! Izmantojot amortizatoru daksas, kuras aprikotas ar blok&anas funkciju (Lockout), neaizmirstiet to
' izslégt, ja braucat pa nelidzeniem cela segumiem. Savlaicigi neizslégta blokéSanas funkcija var ietekmét
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amortizéjo$as dakSas sabojasanos!

8. STURE UN SEDEKLIS

Ir svarigi noregulét stires un sédekla poziciju ta, lai Jisu kermena svars vienmérigi sadalitos starp tiem. Tas laus Jums
érti braukt un viegli elpot.

Ir svarigi noteikt stires un sédekla poziciju atbilsto$i Jasu fiziskajam Tpatnibam ne tikai komfortablai un értai brauk$anai,
bet arT lai brauk$ana bitu preciza un dro$a. Labaka staré$anas pozicija ir ta, kura nodrosina Jums augstako komfortu un
labu lidzsvaru. Stdres slipumu var mainit, atbrivojot stires iznesuma skrivi (1), bet augstumu var mainit, atbrivojot stires
fiksacijas skrivi (2). Ja velosipéds ir aprikots ar reguléjamu stires iznesumu, tas augstumu un poziciju art var regulét ar
skraves (3) palidzibu.

Standarta tipa stres iznesums (reguléjams) Ahead tipa stires iznesums

1 .
3
S

3

Mainot sédekla augstumu, atbrivojiet skrdvi vai atras fiksacijas mehanismu (1) un, izvéloties vélamo augstumu, to
atkartoti pievelciet. Sédekla slipuma lenkis ir regul&jams ar skravém (2).

Sédekla stutes fiksators ar skravi Atras fiksacijas sédekla stutes mehanisms

VELO:

-

/'\ SVARIGI! Neizvelciet stiires iznesumu un sédekla stuti augstak par noradito atzimi.

UZMANIBU! P&c sédekla un stlires reguléSanas parbaudiet, vai tie ir labi nofikséti. Tas ir loti svarigi, lai izvairitos no
traumam.

9. PEDALI

Pedali ir loti svarigi velosipéda elementi!

[ 7




Tiem ir viegli jagriezas, tapéc pedalu asim ir jablt pareizi ieskrivétam un labi pievilktam.
Ja pedali viegli negrieZas, var bit nolietojusies iek$€jie gultni. leteicams tos nomainit pret jauniem.

SVARIGI! Nepareizi ieskriivéti vai nepievilkti pedali var sabojat klanu vitni, kd ari izskravéties, tapéc
velosipédu turpmak nevarés ekspluatét, ka ari velosipédists var sev vai citiem cilvékiem radit traumas.

ATCERIETIES! Kreisa un laba puse noradita, nemot véra velosipéda brauk$anas virzienu!

UZMANIBU: lai izvairitos no traumam, ievérojiet zemak minétas prasibas:

o Nemiet véra, ka pedaliem ir divpuséja vitne. Labais pedalis tiek atziméts ar burtu "R", bet kreisais pedalis — ar
burtu "L" (skatit attélus).

e Ja pedali nav markéti, pedala vitni var noteikt $adi: pedala vitnes dala javers uz augsu, tad var redzét, ka kreisa
pedala vitnes vijumi kapj uz kreiso pusi, bet laba pedala vitnes vijumi — uz labo pusi.

e Labais pedalis japieskruvé atbilstosi pulkstenraditdqja kustibas virzienam, bet kreisais — pretéji
pulkstenraditaja kustibas virzienam;

e Vispirms pedalus ieskravéjiet ar roku, tikai péc tam pievelciet ar atslegu — $adi izvairisieties no vitnes
sabojasanas;

e Nebraukajiet ar sabojatiem pedaliem. Nekavéjoties tos nomainiet!

e Pastavigi parliecinieties, vai pedali ir labi pievilkti!

Pedalu mark&jums Pedalu pievilk§ana

10. KEDE

Velosipédiem ar iek$&jo parnesumu (planetarajam) rumbam, kédes spriegojumu parbauda ar pirkstu, pacelot kédes
apak$gjo dalu. Tas kopéjam valigumam jabat aptuveni 2,5 cm.

~2,5¢cm
i L

Velosipédiem ar aréjiem parnesumiem kédes spriegojums reguléjas pats.

UZMANIBU! Kéde nolietojas, tapéc ta periodiski ir janomaina. Atbilstosi uzturot velosipédu, ieteicams k&di nomainit pret
jaunu ik péc 7000-10000 km. Ja kéde netiks nomainita, atrak nolietosies aizmuguréjais zobratu bloks (kasete) vai
aizmuguréjais zobrats, ka art priek$&jais zobratu bloks!

SVARIGI! Nepielaujiet netirumu uzkraganos uz kédes! Kéde regulari janotira un jaello. K&di var tirit ar specialiem
tiriSanas Iidzekliem, petroleju vai $kidinataju. ElloSanai ir paredzéta speciala ella.
Nav ieteicams izmantot visiem pazistamo WD-40!

Péc kédes notirisanas ta jaello un vél reizi ar draninu janotira ellas parpalikumi.




11. APLOCES, SPIEKI UN RUMBAS

UZMANIBU! Pastavigi parbaudiet aplodu stavokli, bet pamanot deformaciju vai plaisas, nekavéjoties nomainiet.
Savlaicigi nenovérsot Sos bojajumus, Jis varat smagi savainoties!

e Regulari japarbauda spieku spriegojums. Valigos spiekus vienmerigi pievelciet.

e Noldzusie spieki janomaina. Jus riskéjat gat traumas!

/'\ SVARIGI! Tikai velosipédu meistars var pareizi nocentrét riteni, iespiekot vai tos nospriegot.

Priekseéja ritena ar atras fiksacijas mehanismu uzstadiSana:

1. Atlokiet atras fiksacijas mehanisma rokturiti atvérSanas (OPEN) pozicija "C" un ievietojiet ritena rumbas ass galus
daks$a ta, lai tie stingri balstitos daksas galos eso$ajos iegriezumos;

lestatiet rokturiti vidéja pozicija "B" un ar pirkstiem pieskravéjiet uzgriezni "D", kas atrodas otra ass pusg;

Ar plaukstu piespiediet atras fiksacijas mehanisma rokturtti, iestatot to aizvérsanas (CLOSE) pozicija "A".

SpieZot rokturTti, Jums batu jajat pretestiba. Izmantojamais maksimalais pievilk§anas spéks ir fdz 150Nm.
ATCERIETIES! Atras fiksacijas mehanisma rokturitis nedrikst pieskarties velosipéda konstrukcijai!

apwn

Priekseéja ritena uzstadiSana ar standarta uzgriezniem:

1. levietojiet ritena rumbas asi dak$a ta, lai ta stingri balstitos dakSas galos esoSajos iegriezumos;
2. Uzstadiet paplaksnes. Vispirms uzstadiet drosibas uzgriezni dak$a fiksatoram paredzétaja atvere;
3. Ar pirkstiem pieskriivéjiet uzgrieznus, tad pievelciet ar atslégu.

UZMANIBU! Pievelkot uzgrieznus un atras fiksacijas mehanismu, kontrolgjiet ritena stavokli attieciba pret dak$u. Tas ir
nepiecieSams, lai nodro$inatu pareizu velosipéda bremzu darbibu.

SVARIGI! Pastavigi sekojiet aplodu sanu, ja ir vektora (V-brake) tipa bremzes, nodilumam. To varat redzét péc
speciald nodiluma indikatora (iefréz&éta Inija), kas atrodas aréja aploces sanu dala, vai arm mérot. Aploces
sieninas biezums nedrikst bat mazaks par 1 mm. Nodilusi aploce rada apdraudéjumu velosipédistam!




12. RIEPAS

Pareizi piepumpétas riepas atvieglo velosipéda ripoSanu un pagarina to kalpoSanas laiku.
e Piepumpéjiet riepas tikai lidz pielaujamajam spiedienam, kurs ir noradits uz riepas sana.
o Nebraukajiet ar nepilnigi piepumpétam riepadm. Tas saisina to ekspluatacijas laiku.
Presta vai Sclaverand ventilis (SV) Velosmedu vai Dunlop ventilis (DV) Schrader vai amerikanu ventilis (AV)

Atras gaisa noplades no riepam iemesls var bt nehermétisks ventilis vai bojatas kameras.
Ja ir atra gaisa noplide, parliecinieties, ka ventilis ir hermétisks. Ja tas nebija hermétisks, pievelciet ventili vai nomainiet
to. Ja ventilis ir hermétisks:
1. Nonemiet riteni un, izlaiZot atlikuSo gaisu, demontéjiet riepu. Iznemiet kameru. To piepaSot un iegremdéjot adenr,
atklasiet bojato vietu.
Bojatai kameras vietai, "norivéjot" ar smilSpapiru un attaukojot ar $kidinataju, uzliméjiet ielapu.
Parbaudiet, vai riepas iekSpusé vai arpusé nav iestrégusu asu priekSmetu.
Uzstadiet riteni. Pievérsiet uzmanibu ventilim, tam jaatrodas vertikali (90° lenkT attieciba pret aploci).
Nedaudz iepumpéjot gaisa, noreguléjiet, lai riepas sans vienmérigi piegultu aplocei.
Piepumpéjiet riepu I1dz pielaujamajam spiedienam, kas noradits uz riepas sana.
Jair I|e|| kameras bojajumi, ta janomaina pret jaunu.

onswN

UZMANIBU! Savlaicigi nomainiet nodilu$as riepas, tas nodro$inas Jasu drosibu cela.

MONOBLOKA ASS UN KLANI

Jasu velosip&ds var bt aprikots ar kompaktu monobloku (bloks) vai klana asi ar lodi$u gultnu mezglu (saliekams)
Kompakta tipa monobloka piemérs Saliekama klana ass piemérs

o —— O - O
ool |

SVARIGI! Monobloks ir viens no svarigakajiem velosipéda mezgliem. Velosipéda ekspluaticijas laika
monobloku nepiecieSams regulari parbaudit, vai nav radusies brivgaita un valigums, ja nepiecieSams, tas
japievelk. Parak vélu atklajot trikumus, var tikt sabojata ne tikai monobloka ass, bet ari monobloka
mezgls!

Ja rodas brivgaita vai valigums, javérSas specializéta velosipédu remontdarbnica, lai to pareizi pievilktu vai
saremontétu/nomainitu.

Klani ar priek§é&jo zobratu

UZMANIBU! Klana stiprinajuma skravei (1) jabat labi pieskravétai. Pastavigi parbaudiet, ja nepiecie$ams, pievelciet.
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14. Bremzes

Labas un uzticamas bremzes — Jasu dro$ibas garants uz cela!
Lai nodrosinatu Jisu velosipéda drosibu un efektivu bremzu darbu, iesakam ievérot $adas prasibas:
e Pirms katra brauciena parbaudiet, vai visas bremzu stiprindjumu skraves pievilktas;
e Parbaudiet bremzu klucus, tiem jabat pareizi piestiprinatiem un nenodilusiem. Nodilusie klu¢i janomaina;
e Parbaudiet bremZu troses, nodilusas troses nomainiet. Neizmantojiet salocitas troses;
e Parliecinieties, ka trose nepieskaras rotéjoSam velosipéda detalam.

UZMANIBU! Labais bremzu rokturis savienots ar aizmugurgjam bremzém, bet kreisais — ar priek§&jam bremzém. Straujai

bremzésanai vienlaicigi izmantojiet priek§€jas un aizmuguréjas bremzes. Nebremzéjiet tikai ar priek§&jam bremzém.

SVARIGI! Tpasi jauzmanas no velosipéda apstadinadanas uz slapja vai slidena cela! Bremzé&3anas cel$ klast
garaks, tapéc tas janem vera, lai drosi apstatos.

Uz cela saglabajiet lielaku attdlumu no citiem transporta lidzekliem un izvélieties droSu atrumu. Tas palidzés Jums
savlaicigi apstaties un izvairities no nelaimes gadijuma.

Velosipédi ir aprikoti ar §ada veida bremzém: vektora (V-brake), hidrauliskas vektora (V-brake), konsoles (cantilever),
spilveida (caliper), rulli8u (roller), disku (mehaniskas vai hidrauliskas) un kajas (coaster).

Vektora (V-brake) Hidrauliskas vektora (V- Konsoles (cantilever) Spilveida (caliper)
brake)

|| S
e bl

Rulli$u (roller) Diska mehaniskas Diska hidrauliskas

Pirms jebkadas konkrétas bremzu sistémas regulé$anas ir janoregulé bremZu klu¢u pozicija attieciba pret aploci (iznemot
disku, rulliSu un kajas bremzes). Klu¢i nedrikst pieskarties riepai. Attdlums starp aploci un bremzu kluci jabat 1-3 mm, un
tam jabat vienadam abiem kluciem (kreisajam un labajam).

BREMZU REGULESANA

IESAKAM! Visus bremZu remonta un regulésanas darbus veikt velosipgdu remontdarbnica. To paveiks profesionali un
nodro8inas Jasu droSibu cela.

Vektora, konsoles, spilveida, disku mehaniskas un rulliSveida bremzes izn@muma gadijuma var pieregulét, nospriegojot
trosi pie bremzu roktura:
1. Atbrivojiet kontruzgriezni "B";
2. Pagrieziet reguléSanas uzgriezni "A", kamér sasniegsiet iestatito atstarpi. Vismaz 1/3 dala no regulé$anas
uzgrieZna japaliek neizskrivéta bremZu rokturT;
3. Atkartoti pievelciet kontruzgriezni "B".
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UZMANIBU! Bremzu rokturi nedrikst pieskarties stires rokturiem, kad tie ir nospiesti. P&c bremzu nostradasanas japaliek
atstarpei starp bremzu rokturi un stri.

Vektora, konsoles un spilveida bremzu reguléSana:

1. Atskravéjiet skravi "A" un atbrivojiet trosi;

2. Nospriegojiet trosi, lai attdlums starp aploci un bremzu klu¢iem batu 1,5-3mm, tad pievelciet skravi "A".

3. Bremzu klu€us reguléjiet, atskravéjot skravi "B". Noreguléjot to poziciju, pievelciet skravi.
Ja abu puSu bremzes, spiezot rokturi, nekustas vienadi, katras puses bremzu spriegojumu var pastiprinat vai atbrivot,
pagriezot skravi, kas atrodas blakus bremzu klu¢u regulé$anas skravei "B".

Disku mehanisko bremzu requléSana:
1. Atskravéjiet skravi "A" un atbrivojiet trosi;
2. Nospriegojiet trosi un atkartoti pievelciet skravi "A". Attdlumam starp bremzu klu¢iem un disku jabat 0,25-
0,75mm. PagrieZot riteni, parliecinieties, ka starp disku un spilventiniem nav berzes.
3. Ja atstarpes starp kluéiem un diskiem nav vienadas, tas var noregulét, atbrivojot skrdvi "B". lzlidzinot
bremzésanas mehanismu, atkartoti pievelciet skravi "B".

UZMANIBU! Pé&c ilgsto$as bremzé$anas nepieskarieties diskam ar rokam, jo tas var bat loti karsts.

Hidraulisko vektora un hidraulisko disku bremzu requléSana.

Hidrauliskas bremzes sak darboties, nospieZot bremzu rokturi. Sajas bremzés troses vietd ir izmantotas aizsargatas
$|itenes, kuras piepilditas ar hidraulisko $kidrumu. Sis bremzes ir Tpasi jatigas! Lai noregulétu §fs bremzes, Jums
uzmanigi jaizlasa bremzu razotdja instrukcija vai javérSas velosipédu remontdarbnica, kura ir attiecigs specifisks
aprikojums un specifiskas iemanas.

RulliSu bremZu requléSana:
1. Atbrivojiet kontruzgriezni "B";
2. Pagrieziet reguléSanas uzgriezni "A", kamér sasniegsiet iestatito atstarpi. Vismaz 1/3 no reguléSanas uzgriezna
vitnes japaliek neizskravétai;
3. Atkartoti pievelciet kontruzgriezni "B";
4. Ja tas nav pietiekami pienacigam bremzéSanas efektam, tad atbrivojiet skravi "C" un nospriegojiet droseli. Péc
spriego$anas atkartoti pievelciet skravi "C".
Péc regulésanas parbaudiet, vai ritenis griezas brivi.
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Kajas bremzes ir uzstaditas rumbas, tapéc to regulésana nav nepieciesama.
UZMANIBU! Partrikstot kédei, kajas bremze klGst neefektival

15. APGAISMOJUMA APRIKOJUMS

Jasu velosipéds var bat nokomplektéts ar apgaismojuma aprikojumu, kur$ sastav no generatora (dinamo), priek$&ja un
aizmuguréja luktura. Generators var bat ar&jais vai integréts priek$éja rumba. Argjais generators tiek uzstadits uz
priek8éjas dakSas vai uz aizmuguréjas piekares.

Argjais generators Priek$&ja rumba integrétais generators

UZMANIBU! Parliecinieties, lai dinamo ass bitu viena Inija ar ritena asi.

/\ BRIESMAS! Generatoru drikst regulét tikai apstajoties. Nedariet to brauksanas laika!

JA NEDARBOJAS APGAISMOJUMS:
e Parbaudiet savienotajvadus un lampinas. lzdegu$as lampinas nomainiet.
e Parbaudiet korpusa vadu/savienojumu starp dinamo un rami.
e Parbaudiet, vai pie panela ir labi pieskravéts aizmuguréjais lukturis.

Priek$&jam lukturim jabat noregulétam ta, lai izstarotas gaismas cel$ batu 10 metrus uz priekSu.

UZMANIBU! Visiem velosipédiem no priek§puses un aizmuguré jabit aprikotiem ar apgaismes aprikojumu vai
atstarotajiem. Priek$&jais lukturis vai atstarotajs — balts, aizmuguréjais lukturis vai atstarotajs — sarkans.

Ritenu atstarotajus razotajs nokomplekté péc sava ieskata. lespéjams velosipédu aprikojums ar gaismu atstarojoSu
riepas joslu.

SVARIGI! Apgaismojuma un atstarotaju lietosana, braucot pa koplietosanas celiem, var bt reguléta ar atsevisku
valstu nacionalo tiestbu aktu prasibam. Tas ir jaievéro!

16. VELOSIPEDA PARNESUMI

Velosipéda parnesumus izmanto tam, lai tiktu panakta pastaviga lieluma spéks, kas iedarbojas uz pedaliem, un lai tas
notiktu kajam kustoties viena ritma, neatkarigi no ta, vai JUs braucat kalna vai no kalna, pa slipu virsmu vai pret véju.
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Velosipédu parnesumi var bat iek$éji, proti, integréti aizmuguréja rumba, un aréjie, proti, ar aréjiem parnesumus
parslédzosiem mehanismiem. Jasu velosipéda parnesumus var parslégt, parvietojot kédi pa dazada diametra zobratiem
(aréjie parnesumi) vai parslédzot parnesumu rumba.

IEKSEJIE PARNESUMI
Tas ir sarezgits mehaniskais mehanisms, kas integréts aizmuguréja ritena rumba, kur§, pagriezot parnesumu
parslégsanas rokturi, parslédz parnesumus. Tada veida tiek mainita miSanas intensitate, atrums un spéks. Visbiezak

sastopamas parnesumu rumbas ar 3, 5, 7, 8, 9, 11 un 14 parnesumiem. Velosip@€dam var bat arT tikai 1 parnesums
aizmugurégja rumba.

AREJIE PARNESUMI
Velosipédam ar aréjo parnesumu parslégdanas sistému visbiezak ir priek3€jais parnesumu parslédzéjs, kas parvieto kédi
uz vienu no vairakiem priek$é&jiem zobratu bloka zobratiem, un aizmugurégjais, kur$ parvieto k&di uz kadu no aizmuguréja
zobratu bloka zobratiem. Priek§&jam zobratu blokam var bit arT viens zobrats, tad priek§€jais parnesumu parslédzéjs
nebds. Aizmuguréjam zobratu blokam var bat 6, 7, 8, 9, 10 zobrati.
Parslédzot parnesumus, jaievéro §adas prasibas:
e nedrikst parslégt parnesumus velosipéda apstasanas vai ta kustibas uz aizmuguri laika;
e parsledzot parnesumus braukSanas laika, samaziniet pedalu spieSanas spéku un parslédziet vélamo
parnesumu;
e parslédzot parnesumu, izvairieties no kédes lauSanas (kédes atraSanas Skérsam). Pareiza parnesumu lietoSana
attélota shema zemak;
e iesakam parnesumu parslégsanas regulésSanu veikt specializétas velosipédu remontdarbnicas;
e aizmuguréjais un priekSéjais slédzis prasa pastavigu uzraudzibu un apkopi. Nelaujiet, lai uz tiem uzkratos
netirumi, pastavigi tiriet tos;
e Parnesumu parslégsanai tiek izmantoti solu (gripshift) vai frikcijas (rapidfire) rokturi.

s mis Lielakais
Mazakais Videja 20brats
zobrats zobrats
UZMANIBU!

e Parnesumu parslégSanas rokturis nav izjaucams.
e Aizmuguré&jai rumbai ar iek$&jiem parnesumiem papildu apkope un uzturéSana nav nepiecieSama.

SVARIGI! Ja Jums nav atbilsto$as prasmes, iesakam parnesumu regulésanu veikt tikai specializéta velosipédu
remontdarbnica!

17. VELOSIPEDA APKOPE UN UZGLABASANA

Velosipéds kalpos ilgi un uzticami, ja Jis ievérosiet velosipéda apkopes prasibas:

e velosipéds regulari jdmazga ar siltu Gdeni un mazgaSanas Iidzekliem, kuri paredzéti netiram un taukainam
virsmam;

e TpasSa uzmaniba japievéers rumbu, priek§&jo un aizmuguréjo zobratu bloka, bremzu un k&des apkopei;

e péc mazgasanas velosipéds ir janoslauka sauss;

e iesakam izmantot specialos vaskus, kuri uzsic mitrumu un pasarga no korozijas. Vaskus izmantojiet, ievérojot
razotaju rekomendacijas. Izvéloties ITdzek|us, konsultéjieties ar specialistiem;

e kéde jaello ar tai paredzétam ellam un smérvielam;

e savienojumus un vilcéjmehanismus ellojiet ar ellu;
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e velosipéda mazgasanai neizmantojiet lielu daudzumu tdens!

SVARIGI! Netiriet aploces ar $kidinatajiem, parliecinieties, ka ella vai smérviela nenoklast uz bremzu klugiem,
diskiem vai bremzéjosas aploces dalas, jo ta var sabojat bremzes un tas klis nepiemérotas ekspluatacijai.

Jaievéro §adi velosipéda uzglabasanas noteikumi:
e lesakam ziemas sezonas laika ieellot velosipéda detalas un tada veida tas iekonservét.
e Velosipéda riepas uzglabasanas laika ir jabat pilniba piepumpétas.
e Uzglabajiet velosipédu telpas ar nemainigu temperatdru. Lielas temperatlras un mitruma svarstibas negativi
ietekmé dazas metala detalas. leteicama uzglabaSanas temperatdra ir no 0 Iidz 20 gradiem siltuma.
e Uzglabasanas telpai jabat sausai, taja nedrikst bit nekadas kimiskas vielas.

18. SKRUVJU PIEVILKSANAS PRASIBAS

Skravju savienojumi ir saspiezamie savienojumi, kuri stipri un uzticami satur mezglus un savienojo$as detalas tikai tada
gadijuma, ja tas tika pievilktas ar attiecigu pievilkS§anas momentu. Lietojot velosipédu, ar laiku skrives ar atbrivoties.
Tapéc tas regulari japarbauda.

Ja atseviSki raZotaja noradijumi netika sniegti, izmantojiet tabula noraditos ieteicamos pievilkS§anas momentus:

Priek$g&ja ritena rumbam 20Nm
Aizmugures ritena rumbam 25Nm
Monobloka montazai 30Nm
Bremzu klu€u montazai 5Nm
Generatora montazai 10Nm
Citam skravém (atbilsto$i skraves M4 - 2,1Nm
klasei) M5 — 4,2Nm
M6 — 7,3Nm

M8 — 17,8Nm

M10 — 35,4Nm

M12 — 62,1Nm

19. VELOSIPEDA TEHNISKA APKOPE

JAUNA VELOSIPEDA IPATNIBAS

Kad ar jauno velosipédu nobrauksiet pirmos kilometrus, uzgriezni, skrives un troses var atbrivoties. Var bat

nepiecieSams parregulét parnesumus vai bremzes, ja troses ir izstaipTjusas. lesakam vérsties jebkura specializéta

velosipédu servisa, lai taja tiktu apskatits viss velosipéds un, ja nepiecieSams, to noregulétu. Pieméram, japarliecinas, ka:
e bremzes ir labi noregulétas;

sédekla un ta stutes pievelkamas skrives uzticami pievilktas;

stlres un tas iznesuma pievelkamas skraves uzticami pievilktas;

pedali un pedali klani uzticami pieskravéti;

parnesumi precizi noreguléti.

Tehniskai apskatei janodrosina velosipéda tehniska drosiba un japalidz izvairities no iespéjamiem defektiem.

Vienkarso tehnisko apskati varat veikt pasi:

e Parbaudiet, vai péc elloSanas nav nokluvusas ellas paliekas uz riepam vai bremzZu kluciem.

e Parbaudiet aizmuguréja parnesumu parslédzéja vadotnes rulliti. Tam jagriezas brivi un klusi. Ja nepiecieSams,
ieellojiet.
Parbaudiet priek$éja parslédzéja Sarnirus. Ja nepiecieSams, ieellojiet. Ar draninu notiriet to spraudni.
Parbaudiet kédi. Ja uz tas ir paradijusies risa vai sakrajusies netirumi, notiriet to un ieellojiet ar Skidru smérellu.
Parbaudiet visus uz stdres eso$os rokturus un troSu uzgalus. ElloSanai izmantojiet Skidro ellu.
Parbaudiet, vai viegli un bez troks$na roté monobloka ass, priek$&ja un aizmuguréja rumba, vai neaizkeras pedali.

Parbaudiet priek$&jas amortizatoru dakSas kustibu. Ja sadzirdat ¢ikstéSanu, ar tiru dranu notiriet dakSas darba
dalu, un tad uz tas uzpildiet daZus pilienus ellas.

UZMANIBU!
e Lai nodrosinatu kvalitativu rotgjoSo detalu darbu, ik péc 3 ménesiem vai 150 kilometriem nobraukta attaluma
parbaudiet tas un, ja nepiecieSams, ieellojiet.
e Péc velosipéda mezglu elloSanas parbaudiet, vai ella nav nokluvusi uz bremzu klu¢iem un riepu saniem.

SVARIGI! Tapat ka visas mehaniskas detalas, velosipéds var nolietoties. Dazadu materidlu un detalu
izmantoSana, ka arT nogurums var ietekmét dazadi. Ja detalas lietoSanas laiks beidzas, ta var sabojaties vai
sallzt, tada veida radot apdraudéjumu velosipédista veselibai. Jebkadas plaisas, skrap&jumi vai krasas izmainas
lielas slodzes zonas liecina, ka detalas ekspluatéSanas ilgums beidzas un ta ir janomaina.

Tehnisko velosipéda apskati veiciet velosipédu remontdarbnica. Tikai kvalificéts specialists varés pienacigi veikt
$os darbus.
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20. INSTRUMENTI UN DETALAS CELA

Brauciena laika iesakdm nem [idzi §adas rezerves detalas un instrumentus:
*  pumpi;

rezerves kameru;

kameras vulkanizacijas lidzeklus;

tiri$anai tiru dranu;

instrumentus, kas paredzéti svarigu skravju atskrivésanai.

21. KRAVAS TRANSPORTESANA

Transportéjot kravu, mainas braukSanas apstakli, tapéc jaievéro dazas prasibas:
e Labi piestipriniet kravu un pievérsiet uzmanibu pielaujamai bagaznieka slodzei.
e Kravu varat piestiprinat gan aizmuguré, gan priekSpusé. Svarigi, lai Jisu vadamais velosipéds uz cela saglabatos
stabils un viegli vadams.
e Izmantojot piekabi, nemiet véra tas pielaujamo nestspéju.
e |zmantojiet tikai originalos piekabes stiprinajumu kronsteinus. Piestipriniet to tikai noraditaja vieta.

22. BERNU SEDEKLITIS

Bérnus var parvadat tikai $im meérkim paredzétaja sédeklti, kur§ tiek piestiprinats pie velosipéda bagaznieka vai
velosipéda ramja. Par piemérota Jusu velosipédam bérnu sédekli$a izvéli vérsieties pie veikala konsultanta, ka arT rapigi
izlasiet ta lietoSanas instrukciju.

UZMANIBU:
e Ne visi velosipédi ir pielagoti bérnu sédekli$a stiprinasanai.
e Sédeklisa montazas instrukciju un rekomendacijas sniedz bérnu sédekli$a razotajs. Tas noteikti ir jaievéro.
e Neparsniedziet pielaujamo bérnu sédeklisa un velosipéda slodzi.
e Izmantojot bérnu sédekIiti, obligati janosedz atsperes zem sédekla (lai turoties netiktu iespiesti pirksti).

23. PIEDERUMI UN REZERVES DALAS

Atkartba no modela, velosipéds var bat aprikots ar dazadiem aksesuariem:
e BagaZnieks, paneli, grozs, droSs bérnu sédeklitis, kédes aizsardziba, atsléga, zvanins, daudzfunkciju dators,
adens pudeles turétajs, idens pudele, rokas pumpis, apgaismojuma sistéma, dazadas krasas atstarotaji u. c.
e Lai velosipédam uzstaditu dazadus aksesuarus, konsultgjieties ar specialistiem. Tie ieteiks tos piederumus, kuri ir
pieméroti Jisu velosipédam.
e Razotajs neatbild par bojajumiem, kuri radusies nepareizas piederumu uzstadiSanas vai lietoSanas dél.

SVARIGI!
A e |zveloties sédekla formu, raZzotdjs palaujas uz savu pieredzi un sédekl|u razotaju rekomendacijam, un
izvélas értako modeli, kur§ patie$am apmierinas vairumu pircéju.

e Braucot ar velosipédu lielakus attalumus vai ilgak par 1-1,5 stundam diena, ieteicams valkat velosipédistu
cimdus.

e Izmantojiet specialas drébes, kuras paredzétas velosipédistiem. Tas samazina aerodinamisko pretestibu
un palielina dro8ibu un komfortu. Specialas bikses samazinas Jasu kermena dalu un sédekla berzi, ka art
aizsargas adu no berzes.

e Braucot lielus attdlumus, nemiet lidzi pilnu pudeli Gdens. Specialists Jums ieteiks, kada Gdens pudele ir
piemérota Jusu velosipédam un kadu turétaju izveléties.

UZMANIBU! Ja rodas nepiecie$amiba nomainit nolietojugos detalu vai tai sabojajoties, iesakam izmantot tikai originalas
detalas. legadaties detalas un veikt apkopes darbus ieteicams specializétas velosipédu tirdzniecibas vietds vai
remontdarbnicas.
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